
Virginie 先生の面接で使える便利な表現 

OPINION PERSONNELLE 自分の意見を言う時 

動画① 

Je pense que  =  On parle du contenu de sa pensée, terme neutre, qui n'affirme 

pas et se contente vraiment de transmettre son propre raisonnement, son 

intuition….  

 

Je crois que = plus affirmatif, puisque notion croyance implique conviction, dans 

ce sens cela exprime une certaine prudence et croire implique un jugement 

subjectif 

 

Je trouve que : avoir une opinion avec d’avantage d’arguments, plus réfléchi, 

plus rationnelle 

 

Je considère que : plus soutenu, être d’avis après réflexion, estimer  

 

動画② 

De mon point de vue 

Pour ma part 

En ce qui me concerne 

(Plus formel)  

 

A mon avis 

Selon moi 

D’après moi 

(plus courant) 

 

Quant à moi, je 

Marque une distance avec les autres 

 

動画③ 



Il me semble que  

incertitude, affirmation atténuée 

 

J’ai l’impression que (basé sur une observation..) 

J’ai le sentiment que (une intuition) 

J’imagine que (abstrait) 

Je suppose que (opinion un peu + forte, plus marqué) + Pourquoi ? 


